
CAMPEONATO AUTONÓMICO DE NIVELES 
GIMNASIA ARTÍSTICA FEMENINA 

PALENCIA 7 de MAYO de 2011. 
Polideportivo CAMPO DEL JUVENTUD

HORARIO DE COMPETICIÓN. 
9:30 h Calentamiento general 
9:45 h Reunión de técnicos, entrega de músicas, un cd por gimnasta
10:00 h Reunión jueces. 
10:00 a 10:50 h. Calentamiento por aparatos 

 Salto Paralelas Barra Suelo 
10:00-10:12 G4 G1 G2 G3 
10:12-10:25 G3 G4 G1 G2 
10:25-10:37 G2 G3 G4 G1 
10:37-10:50 G1 G2 G3 G4 

10:50 a 10:55 h. Desfile y presentación de gimnastas G1 y G2 

 Salto  Paralelas Barra Suelo 
10:55 -11:10 G1 G2   
11:10 - 11:30  G1 G2  
11:30 –11:50   G1 G2 
11:50 -12:10 G2   G1 

11:40 a 12:10 h Calentamiento G3 y G4 sala anexa. 
12:10 a 12:30 h Calentamiento por aparatos G3 y G4. El G3 se divide en dos 
para el calentamiento, G3 (A) las 8 primeras gimnastas del orden de paso, y G3 
(B) las 8 gimnastas siguientes. 

 Salto  Paralelas Barra Suelo 
12:10 -12:15  G4 G3 (A) G3 (B) 
12:15 - 12:20 G3 (B)  G4 G3 (A) 
12:20 –12:25 G3 (A) G3(B)  G4 
12:25 -12:30 G4 G3 (A) G3 (B)  

12:30- 12:35h. Desfile y presentación de gimnastas G3 y G4 

 Salto  Paralelas Barra Suelo 
12:35 -12:50 G4 G3   
12:50 –13:20  G4 G3  
13:20 –13:50   G4 G3 
13:50 -14:15 G3   G4 

14:30 Desfile y entrega de trofeos. 
  

• Nota: Los horarios podrán sufrir modificación según el transcurso de la 
competición. 



GRUPO 1: NIVEL 1 

1 Mar Tovar Ferrero Ciudad Deportiva 

2 Erica Sanz Ginés Acrobática Valladolid 

3 Andrea Perez Villanueva Gymnava 

4 Madeline Yuliana Demera Benítez Sprint 

5 Marina Gutierrez Albala Gymnava 

6 Katya Ruiz-Rozas Blanco Gimnasia Burgos 

7 Sara Velasco Ciudad Deportiva 

8 Alba Rojo García Ciudad Deportiva 

9 Roxana Nicoleta Manisor Gimnasia Burgos 

10 Irene Viciosa González Gimnasia Burgos 

GRUPO 2: NIVEL 2 pequeñas 

1 Elena Barba Casado Acrobática Valladolid 

2 Carmen González de Román Ciudad Deportiva 

3 Indira Lobo Santamaría Acrobática Valladolid 

4 Mirian Aparicio Martínez Gimnasia Burgos 

5 Alicia Robles Cordero Ciudad Deportiva 

6 Sara Martín Barrio Gymnava 

7 Celia Blasco Gallego Ciudad Deportiva 

8       Julia Izquierdo Lorenzana Sprint 

9 Lucía Blasco Gallego Ciudad Deportiva 

10 Alba Vaquero Cadenas Sprint 

11 Sylvia Hermo de la Vega Gymnava 



GRUPO 3: NIVEL 2 mayores 

1 Laura Grigelmo Pacheco Ciudad Deportiva 

2 Natalia Aldekoa de la Rua Ciudad Deportiva 

3 Jimena Martínez Cerezo Ciudad Deportiva 

4 Leonor Martinez Cossio Gimnasia Burgos 

5 Elena de Celis Fuertes Gymnava 

6 María Kirilova Stankova Gimnasia Burgos 

7 Raquel Pelaz  Curieses Palencia GA 

8 Alba Villalaín González Ciudad Deportiva 

9 Isabel Andrada Muñoz Ciudad Deportiva 

10 Pilar Martínec Alvarez Gymnava 

11 Ester Suazo Moro Palencia GA 

12 Ana Isabel Mitadiel Velasco Gymnava 

13 Laura Maestro García Gimnasia Burgos 

14 Natalia López García Ciudad Deportiva 

15 Deborah de La puerta Barrio Gimnasia Burgos 

16 Milea Rodríguez Bayón Sprint 

GRUPO 4: NIVEL 3 pequeñas, NIVEL 3 mayores y NIVEL 4 mayores 

Nivel 3 pequeñas 
1 Berta López García Ciudad Deportiva 

Nivel 3 mayores 
1 Elvira Santiago Beato Gimnasia Burgos 

2 Alicia Díez Reyero Gymnava 

3 Paula Soto González Ciudad Deportiva 

4 Laura Calvo Ruiz de Temiño Ciudad Deportiva 

5 Marta Rojas Moreno Ciudad Deportiva 

Nivel 4 
1 Sara Aparicio Martínez Gimnasia Burgos 

2 Ángela Martínez Nuño Gimnasia Burgos 

3 Carmen Díez Rodríguez Gymnava 



ENTRENADORES: 

Elisa Estapé Tous Gymnava 
Guillermo Arias Díaz Gymnava 
Mª Pilar Sancho García Ciudad Deportiva 
Jose Luis Sánchez Santamaría Ciudad Deportiva 
Loreto Montero Ángel Acrobática Valladolid 
Cristina Barcenilla Gonzalo Sprint León 
Mª Jesús Ortega Valle Sprint León 
Elena Illana Conde Palencia GA 
Monica Antolín Monedero Gimnasia Burgos 
Sara Camarero Ortega Gimnasia Burgos 
Maite Olloqui Larumbe Gimnasia Burgos 
Inmaculada Camarero Ortega(prep.físico) Gimnasia Burgos 

JUECES: 

Salto y Barra:  
 D1- E1,Cristina Cuevas, juez nacional  
 E2: Almudena Carretero, juez autonómica 
Paralelas y Suelo: 
 D1- E1, Diana Lema, juez nacional 
 E2: Nuria Rey, juez autonómica 


